


   
    
        
        
        
    		

            
            
                
                                                    
                            
                            
                                [image: Real Sport Clube]
                                    
                            
                            
                        
                															
            
            

            
            
            
             
            
                	Home
	Futebol
	Seniores
		Calendário de Jogos



	Futebol Feminino
	Futebol Formação



	Modalidades
	Gímnicas
	Combate
	Dança
	Coração Vivo
	Tiro com Arco
	Bilhar
	Pesca
	Xadrez



	Cultura
	Música



	Notícias
	O Clube
	Estatutos
	Orgãos Sociais
	História
	Instalações do Clube
	Nós e os Media



	Loja
	Contactos


                
            
            
            

            
    	

    
    








    
    
    	
            
            

            	Nothing found here

            
            	Perhaps You will find something interesting from these lists...

            
            	

			
				

            All Blog Posts:


            	
                    Real SC brilha no Golden League Fightnight XIV
                    
                
	
                    Novos cintos negros elevam o prestígio do Dojo do Real SC
                    
                
	
                    MiniAcro e AcroReal com comemoração especial do Dia do Pai
                    
                
	
                    Fim-de-semana de altos e baixos para os Sub-15 e Sub-19
                    
                
	
                    Baby Gym e MiniAcro no III Sarau Infantil do CAQ
                    
                
	
                    O Karate do Real no Open da Lourinhã
                    
                
	
                    Real SC na 2ª edição do Torneio Luvas Douradas de Kickboxing
                    
                
	
                    Sub-15 do Real SC ascendem ao topo
                    
                
	
                    Sub-17: Real SC vence o CF Os Repesenses
                    
                
	
                    Sub-19: Empate em casa vsSanta Clara
                    
                
	
                    Classe MiniAcro do Real SC encanta em Casal de Cambra
                    
                
	
                    Vitória dos Sub-15 em Portimão
                    
                
	
                    Sub-17 do Real SC alcançam 2º Lugar com vitória
                    
                
	
                    Vitória dos Sub-19 do Real SC reforça ambições na Fase de Subida
                    
                
	
                    Real Música apresenta Concerto com os Real People
                    
                
	
                    Team Real SC visita a Escola Miguel Torga
                    
                
	
                    Convocatória para Assembleia Geral do Real SC
                    
                
	
                    72 anos de história, paixão e dedicação ao desporto
                    
                
	
                    César Martinho vence na Gala UF-2 Odivelas
                    
                
	
                    Pleno de vitórias das nossas equipas de competição FPF
                    
                
	
                    Fim-de-semana quase perfeito
                    
                
	
                    Real SC: Liderança Partilhada!
                    
                
	
                    Resultados do Futebol Formação do Real SC (21 e 22 de Out)
                    
                
	
                    Atletas do Real SC Brilham no Campeonato Nacional de Muay Thai
                    
                
	
                    Empate em Elvas mantém o Real SC no Topo (Sub-17)
                    
                
	
                    Resultados do Futebol Formação do Real SC (7 e 8 de Out)
                    
                
	
                    Real SC na Semana Europeia do Desporto
                    
                
	
                    Futebol Feminino brilhou no Intervalo da 5ªJ do Campeonato Portugal
                    
                
	
                    Resultados do Futebol de Formação do Real SC
                    
                
	
                    Campeonato de Portugal: bilhetes e lugares cativos
                    
                
	
                    Seniores já preparam a nova época
                    
                
	
                    Uma experiência única em Amesterdão
                    
                
	
                    Kickboxing: últimos graduados da época
                    
                
	
                    RSC conquista 13 medalhas nas Final Round
                    
                
	
                    Renovações 2023-2024
                    
                
	
                    Futebol: inscrições 2023/2024
                    
                
	
                    1.º Dan em Aikido
                    
                
	
                    RSC nas férias desportivas de Sintra
                    
                
	
                    Oito medalhas na última prova de Campo
                    
                
	
                    Kickboxing: César Martinho renova título nacional
                    
                
	
                    Sarau 2023: Dança e Ginástica
                    
                
	
                    Shorinji Kempo tem mais três novos 1.ºDAN
                    
                
	
                    AcroReal ao vivo
                    
                
	
                    Dançar para Ajudar 2023
                    
                
	
                    Rítmix ao vivo em sarau
                    
                
	
                    Nove medalhas na 7.ª prova de Campo
                    
                
	
                    Sarau das Artes Marciais e desportos de combate
                    
                
	
                    Nani Origins Cup 2023
                    
                
	
                    Época de Bilhar chega ao fim
                    
                
	
                    Meeting de Kickboxing
                    
                
	
                    AcroReal no Sarau Jubas SCP
                    
                
	
                    Roda de Capoeira entre amigos
                    
                
	
                    Família RSC no 2.º Arraial do clube
                    
                
	
                    Aula aberta de Fit e Kickboxing
                    
                
	
                    RSC na Feiras das Instituições
                    
                
	
                    Novos cintos negros de Karaté
                    
                
	
                    Ouro e prata conquistados a norte
                    
                
	
                    Ritmix na Gala CDAEAO
                    
                
	
                    Judo entre amigos
                    
                
	
                    Festa e entreajuda no caminho até à WG 2023
                    
                
	
                    Ballet na Festa da Dança
                    
                
	
                    Liga 3: Sporting 2-1 RSC
                    
                
	
                    Mais três medalhas em Vila do Conde
                    
                
	
                    RSC no Europeu de jovens
                    
                
	
                    Artes marciais para todos e com todos
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão da J5
                    
                
	
                    Dia mundial da dança celebrado em Queluz
                    
                
	
                    Formação de Capoeira
                    
                
	
                    Contas de 2022 aprovadas
                    
                
	
                    Mais três medalhas na 3.ª prova de Campo
                    
                
	
                    Liga 3: RSC 2-1 FC Oliveira Hospital
                    
                
	
                    Kickboxing: 13 atletas apurados para o nacional
                    
                
	
                    Convocatória para Assembleia-Geral
                    
                
	
                    Liga 3: RSC vence Sporting
                    
                
	
                    Tiro com Arco: 13 medalhas na 2.ª prova de campo
                    
                
	
                    Kickboxing na final regional
                    
                
	
                    Campo 2 com nova iluminação
                    
                
	
                    Rítmix de “prata”
                    
                
	
                    AFL distingue Luís Tavares
                    
                
	
                    Tiro com Arco: sete medalhas no arranque do CN de Campo
                    
                
	
                    Liga 3: FC Oliv. Hosp. 1-0 RSC
                    
                
	
                    Mexa-se… pela sua saúde
                    
                
	
                    Karaté na Lourinhã
                    
                
	
                    RSC no Europeu de Muay-Thai
                    
                
	
                    Liga 3: seniores têm novo treinador
                    
                
	
                    Acrobática na Gala Maraki SCP
                    
                
	
                    Karaté junta pais e filhos
                    
                
	
                    Shorinji Kempo na escola
                    
                
	
                    Karaté no Open de Odivelas
                    
                
	
                    Kickboxing em torneio açoriano
                    
                
	
                    Real SC no Danç’Alhandra 2023
                    
                
	
                    AcroReal no Sarau Primavera
                    
                
	
                    Liga 3: fase de manutenção
                    
                
	
                    Novo kata para o Karaté Adaptado
                    
                
	
                    Match nulo no Golden League
                    
                
	
                    Ginástica em Queluz
                    
                
	
                    Aikido realiza encontro técnico
                    
                
	
                    Liga 3: RSC 1-2 Académica
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão da última jornada
                    
                
	
                    12 medalhas na final round
                    
                
	
                    Dança contemporânea premiada
                    
                
	
                    Liga 3: FC Alverca 2-1 RSC
                    
                
	
                    RSC segue para final round
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão da J21
                    
                
	
                    Bilhar: Taça António Figueiredo
                    
                
	
                    Liga 3: hightlights J20
                    
                
	
                    Atleta do RSC vence combate Kickboxing em Gala
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão J20
                    
                
	
                    É Carnaval!
                    
                
	
                    Liga 3: goleada no Algarve
                    
                
	
                    Derrota com o CF Benfica B
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão da J19
                    
                
	
                    Nacional de Shorinji Kempo
                    
                
	
                    Liga 3: highlights J18
                    
                
	
                    Receção difícil
                    
                
	
                    X Friendly Meeting de Kickboxing
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão J18
                    
                
	
                    Arqueiros em destaque em Vila do Conde
                    
                
	
                    Liga 3: resumo da jornada 17
                    
                
	
                    Taça Nacional Feminina
                    
                
	
                    Mestre António Duarte recebe graduação máxima do Kickboxing
                    
                
	
                    Real SC solidário
                    
                
	
                    Liga 3: resumo j16
                    
                
	
                    Atletas de kickboxing preparam próximas provas
                    
                
	
                    Yoga é para todos
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão j16
                    
                
	
                    Kickboxing vai à escola
                    
                
	
                    Bilhar: RSC B vence ABL
                    
                
	
                    Pais e filhos juntos pelo Judo
                    
                
	
                    Sarau Happy New Real
                    
                
	
                    Bilhar: RSC A vence CBA B
                    
                
	
                    Capoeira em Espanha
                    
                
	
                    Liga 3: highlights J14
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão j14
                    
                
	
                    Happy New Real
                    
                
	
                    Judocas graduados
                    
                
	
                    Liga 3: resumo da j13
                    
                
	
                    5.ª prova de sala de Tiro com Arco
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão j13
                    
                
	
                    Primeira vitória do Campeonato
                    
                
	
                    Atualização 2023
                    
                
	
                    VI Gala do Desporto
                    
                
	
                    Mais sete medalhas antes do fim do ano
                    
                
	
                    Liga 3: highlights da jornada 12
                    
                
	
                    Pool Português segue na Taça de Portugal
                    
                
	
                    Natal solidário
                    
                
	
                    Aprovado plano e orçamento para 2023
                    
                
	
                    RSC no Sintra FestGym
                    
                
	
                    Liga 3: highlights J15
                    
                
	
                    Ano termina sem pontos
                    
                
	
                    Capoeira brilha no campeonato nacional
                    
                
	
                    Liga 3: resumo da j11
                    
                
	
                    Tiro com Arco em Viseu
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão da J11
                    
                
	
                    Bilhar: as vitórias da equipa B
                    
                
	
                    Bilhar: equipa C sem vencer
                    
                
	
                    Bilhar: RSC A sofre nova derrota
                    
                
	
                    Futebol solidário
                    
                
	
                    Formação de futebol do RSC em projeto piloto da FPF
                    
                
	
                    Liga 3: resumo da jornada 10
                    
                
	
                    Derrotas pesadas
                    
                
	
                    Pool português brilha na 3.ª divisão da zona oeste
                    
                
	
                    1.º Open de Karaté do RSC
                    
                
	
                    Novo graduados de Kickboxing
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão da j10
                    
                
	
                    Convocatória aos sócios
                    
                
	
                    Bilhar: RSC A vence Benfica B
                    
                
	
                    Liga 3: resumo da jornada 6
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão da jornada 6
                    
                
	
                    Entrada triunfante no campeonato de sala
                    
                
	
                    Resumo da jornada 9
                    
                
	
                    “Liga 3 vai a escola”
                    
                
	
                    Bilhar: RSC A em dificuldades
                    
                
	
                    Seniores: mudança na equipa técnica
                    
                
	
                    Viagem no tempo para ajudar na viagem
                    
                
	
                    Liga 3: resumo da jornada 8
                    
                
	
                    Temos campeão mundial de Kickboxing
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão da jornada 8
                    
                
	
                    Campeonato Nacional de Pool Português
                    
                
	
                    Outubro rosa
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão da jornada 7
                    
                
	
                    Campeonato Nacional
                    
                
	
                    Equipa de Pool perde primeiro jogo
                    
                
	
                    Kickboxing: último treino antes do mundial
                    
                
	
                    Liga 3: jogo adiado
                    
                
	
                    Pool Português: provas individuais
                    
                
	
                    Liga 3: antevisão da jornada 6
                    
                
	
                    Judo para pais e filhos
                    
                
	
                    Bilhar: RSC perde primeiro jogo
                    
                
	
                    Sub-15: “Competitividade, a palavra que nos define melhor”
                    
                
	
                    Taça de Portugal Feminina
                    
                
	
                    Pool começa em grande
                    
                
	
                    Sub 17 derrotados pelo Sporting
                    
                
	
                    Estreia oficial do futebol feminino no Real
                    
                
	
                    Low Kick nos Açores
                    
                
	
                    Sub 19 vencem e são líderes
                    
                
	
                    Real empata com SL Benfica e continua invicto
                    
                
	
                    Real sai derrotado de Alcochete
                    
                
	
                    Novas graduações em Kickboxing
                    
                
	
                    RSC termina época com seis títulos nacionais
                    
                
	
                    Mais uma vitória para os Sub 19
                    
                
	
                    Real passa à 3ª eliminatória em jogo de loucos
                    
                
	
                    Até sempre Francisco Janelas!
                    
                
	
                    Sub 15 demolidores!
                    
                
	
                    Vem ajudar e diverte-te connosco
                    
                
	
                    Quarto jogo sem vencer para os Sub 17
                    
                
	
                    Sub 19 continuam a ganhar
                    
                
	
                    Real vence o líder UD Leiria
                    
                
	
                    Sub17 sem hipóteses frente ao SL Benfica
                    
                
	
                    Juniores de regresso às vitórias
                    
                
	
                    “Dançar para ajudar” já ajudou
                    
                
	
                    A caminho da final round
                    
                
	
                    Goleada de alto nível
                    
                
	
                    Falta de concentração na derrota com o Amora
                    
                
	
                    Sub17 sem hipóteses frente ao Estoril
                    
                
	
                    Juniores perdem em casa
                    
                
	
                    Escola de futebol
                    
                
	
                    RSC soma oito pódios com penúltima prova nacional
                    
                
	
                    Temos o 1.º Dan mais novo do RSC
                    
                
	
                    Judo, o desporto mais adequado para crianças
                    
                
	
                    A sorte não sorriu ao Real
                    
                
	
                    1, 2, 3 para os Sub15
                    
                
	
                    Sub17: Divisão de pontos em Setúbal
                    
                
	
                    Vitória na abertura do Campeonato
                    
                
	
                    Jovens arqueiros ao lado dos melhores da Europa
                    
                
	
                    Ginástica para pais e filhos
                    
                
	
                    Empate na abertura do Campeonato
                    
                
	
                    SUb15 somam nas Caldas
                    
                
	
                    Sub17 vence Oeiras
                    
                
	
                    Mão cheia no arranque dos Sub15
                    
                
	
                    Sub17 sem golos
                    
                
	
                    Época 2022/2023
                    
                
	
                    Sub17 arranque duro com Sporting
                    
                
	
                    Regresso de mala cheia de recordes nacionais
                    
                
	
                    Arqueiros do RSC frente-a-frente na Taça da Europa
                    
                
	
                    Tiro com Arco a caminho de Bucareste
                    
                
	
                    Novo recorde após 10 anos
                    
                
	
                    Estreias em combate Low Kick
                    
                
	
                    RSC já soma títulos nacionais
                    
                
	
                    Dançar para Ajudar voltou a brilhar
                    
                
	
                    Temos três campeões nacionais de Kickboxing
                    
                
	
                    Arraial RSC
                    
                
	
                    Um ano cheio de música
                    
                
	
                    Rítmix no Sarau de Verão da ES Miguel Torga
                    
                
	
                    Mais judocas graduados
                    
                
	
                    Karaté da Amizade
                    
                
	
                    Sarau gym & dance
                    
                
	
                    Sarau das artes marciais e dos desportos de combate
                    
                
	
                    Treinador do Real SC à frente da equipa nacional de Tiro com Arco
                    
                
	
                    A Nani Origins Cup voltou e com uma novidade para o clube
                    
                
	
                    Pódio na 4.ª prova do CN de Tiro com Arco
                    
                
	
                    Recordes em Munique
                    
                
	
                    RSC no Europeu em Munique
                    
                
	
                    Encontro internacional de Capoeira
                    
                
	
                    Termina a época para os bês
                    
                
	
                    Encontro internacional de Capoeira
                    
                
	
                    RSC sobe 14 vezes ao pódio
                    
                
	
                    Dança e Karaté em Massamá
                    
                
	
                    Resultados da formação
                    
                
	
                    Igualdade no final de época dos Juniores
                    
                
	
                    RSC apurado para o WG 2023
                    
                
	
                    RSC termina participação na Taça do Mundo de Tiro com Arco
                    
                
	
                    RSC no Open da Ericeira
                    
                
	
                    Bilhar termina campeonato
                    
                
	
                    Vitória nos instantes finais dos Bês
                    
                
	
                    Vitória dos Juniores no início do sprint final
                    
                
	
                    Arqueiros afastados da prova individual
                    
                
	
                    RSC segue Taça do Mundo na Coreia do Sul
                    
                
	
                    Prova em casa deixa mão cheia de vitórias
                    
                
	
                    Quatro campeões regionais de Kickboxing
                    
                
	
                    1.°dia do campeonato Kickboxing Lisboa
                    
                
	
                    “Podíamos e devíamos ter feito mais, mas o objetivo do clube foi alcançado”
                    
                
	
                    Real SC na Coreia do Sul para nova etapa da Taça do Mundo de tiro
                    
                
	
                    RSC “A” vence penúltimo jogo do Campeonato
                    
                
	
                    Derrota dos Bês em Palma de Baixo
                    
                
	
                    Derrota, mas com espetáculo de golos para os Juniores
                    
                
	
                    RSC afastado da Taça de Portugal de Bilhar
                    
                
	
                    Arqueiros do RSC ao lado dos melhores da Europa
                    
                
	
                    Dança para as mães
                    
                
	
                    48 anos dedicados ao Kickboxing
                    
                
	
                    Grande Prémio Europeu de Tiro com Arco
                    
                
	
                    Juniores mantém os bons resultados
                    
                
	
                    Bilhar: RSC segue na Taça de Portugal
                    
                
	
                    RSC na 1.ª etapa da Taça do Mundo de Tiro com Arco
                    
                
	
                    Empate a terminar a época
                    
                
	
                    “Espero que seja um bom jogo e que consigamos acabar a época da melhor maneira, garantindo a vitória.”
                    
                
	
                    RSC empata com Ginásio Sul
                    
                
	
                    Arqueiro garante presença no Europeu
                    
                
	
                    RSC no Gym for Life
                    
                
	
                    Derrota da reviravolta dos Bês
                    
                
	
                    Um golo e mais três pontos para os Juniores
                    
                
	
                    Vitória na despedida em casa
                    
                
	
                    Taça de Portugal: bilharistas ficam pelo caminho
                    
                
	
                    II Open de Karate da Lourinhã
                    
                
	
                    Juniores perdem por 2-0
                    
                
	
                    Derrota pela margem mínima em Oliveira do Hospital
                    
                
	
                    “O futuro é amanhã e o próximo jogo é o pensamento!”
                    
                
	
                    Taça de Portugal de  Bilhar
                    
                
	
                    Empate nos últimos instantes dos Bês
                    
                
	
                    Capoeira ao vivo
                    
                
	
                    Fitbox: o lado fitness do kickboxing
                    
                
	
                    Tiro com Arco a caminho da Bulgária
                    
                
	
                    Três golos de margem mínima para os Juniores
                    
                
	
                    Real SC garante a manutenção na Liga 3
                    
                
	
                    Arqueiros do RSC vão à Taça do Mundo
                    
                
	
                    Ginástica de volta aos Saraus
                    
                
	
                    Gala dos campeões da CM Sintra
                    
                
	
                    Murro na mesa dos bês
                    
                
	
                    Empate na Academia de Alcochete com dois jovens da “casa”
                    
                
	
                    Real Primavera Fest
                    
                
	
                    Juniores não vão além do empate
                    
                
	
                    Equipa “C” volta a empatar
                    
                
	
                    Antevisão do jogo com SCP B
                    
                
	
                    Contas de 2021 aprovadas
                    
                
	
                    RSC “B” perde terreno no apuramento
                    
                
	
                    Fez-se história no Complexo Desportivo do Real SC
                    
                
	
                    RSC fecha época de sala com 14 títulos nacionais
                    
                
	
                    “Cada Real no seu trono”
                    
                
	
                    IX Friendly Meeting RSC
                    
                
	
                    Fantasmas do passado voltam a pairar sobre os “Bês”
                    
                
	
                    Vitória tranquila dos Iniciados no último jogo da época
                    
                
	
                    “Foi o ano mais difícil que eu tive, desde que sou treinador”
                    
                
	
                    RSC volta ao DançAlhandra
                    
                
	
                    Empate no recomeço
                    
                
	
                    Real SC B voltam às vitórias
                    
                
	
                    Iniciados somam vitória
                    
                
	
                    Juniores empatam com Oriental
                    
                
	
                    Novo empate na fase de apuramento
                    
                
	
                    Jogo apuramento para 2.ª divisão nacional
                    
                
	
                    Assembleia geral do RSC
                    
                
	
                    Shorinji Kempo volta aos eventos nacionais
                    
                
	
                    RSC vai estar final round
                    
                
	
                    Conhecimento é sempre a melhor defesa
                    
                
	
                    O regresso das atuações com público
                    
                
	
                    Bês conseguem conquistar pontos
                    
                
	
                    3 golos e 3 pontos para os Iniciados
                    
                
	
                    Mão cheia dos Juniores
                    
                
	
                    Juvenis garantem manutenção
                    
                
	
                    Liga 3: sorteio para 2.ª fase / manutenção
                    
                
	
                    Vamos ajudar a Ucrânia
                    
                
	
                    Empate pobre em Loures dos Iniciados
                    
                
	
                    RSC “B” perdem pelo mínimo
                    
                
	
                    Regresso às vitórias dos Juvenis
                    
                
	
                    Última jornada de chuva, mas não de golos
                    
                
	
                    Juniores dão goleada de meia dúzia
                    
                
	
                    Mais 13 recordes nacionais
                    
                
	
                    Juvenis: suspiro final não evitou a derrota
                    
                
	
                    Iniciados:  empate no primeiro tempo
                    
                
	
                    Derrota nos últimos minutos em Leiria
                    
                
	
                    Derrota ingrata para os Juniores
                    
                
	
                    “Bês” sofrem nova derrota
                    
                
	
                    Juvenis dão meia dúzia em Mil Fontes
                    
                
	
                    Iniciados vencem em Torres
                    
                
	
                    Juniores vencem em Santarém
                    
                
	
                    Taça de Portugal de Bilhar
                    
                
	
                    Derrota caseira comprometedora
                    
                
	
                    Portugal é bronze europeu com ajuda do RSC
                    
                
	
                    Portugal na final do Europeu
                    
                
	
                    Empate a zeros em jogo pobre
                    
                
	
                    Bilhar: RSC “A” perde último jogo
                    
                
	
                    “Focados e motivados. Isso é o principal”
                    
                
	
                    RSC na seleção nacional de Tiro com Arco
                    
                
	
                    7.ª prova do CN Tiro com Arco
                    
                
	
                    Vitória da humildade no primeiro jogo da 2ª fase de manutenção e descida
                    
                
	
                    Derrota comprometedora dos “bês”
                    
                
	
                    Iniciados goleiam Alverca
                    
                
	
                    Derrota complica sonho do play-off
                    
                
	
                    2+2 e mais recordes nacionais
                    
                
	
                    Vitória da maturidade nos iniciados
                    
                
	
                    RSC “B” sofre nova derrota
                    
                
	
                    Juvenis vencem no Algarve
                    
                
	
                    Entrada a pé direito do novo mister
                    
                
	
                    Juniores focados já na próxima época
                    
                
	
                    As três equipas de Bilhar
                    
                
	
                    Real SC no “Portugal a Dançar Oeiras”
                    
                
	
                    Empate com os sadinos
                    
                
	
                    Bês: nova jornada sem pontuar
                    
                
	
                    Sub17: derrota difícil em Oeiras
                    
                
	
                    Iniciados empatam em casa
                    
                
	
                    Exibição de Capoeira na margem sul
                    
                
	
                    Arqueiros batem recordes em torneio internacional
                    
                
	
                    Juvenis vencem Louletano
                    
                
	
                    Juniores vencem mas falham 2.ª fase
                    
                
	
                    Balde com gelo em noite já fria
                    
                
	
                    RSC “B” perde com Porto Salvo
                    
                
	
                    Goleada dos sub-15
                    
                
	
                    Sub-17 vencem rápido
                    
                
	
                    “Bês” perdem pelo mínimo
                    
                
	
                    Juniores vencem Marítimo
                    
                
	
                    Às costas de Kennedy
                    
                
	
                    Iniciados sem golos
                    
                
	
                    Juniores vencem primeiro dérbi do ano
                    
                
	
                    Juvenis empatam primeiro jogo
                    
                
	
                    Plano e Orçamento para 2022 aprovados
                    
                
	
                    13 vitórias no torneio de Natal
                    
                
	
                    70 anos de Real SC
                    
                
	
                    A prenda de Natal dos Sub17
                    
                
	
                    Goleada pesada nos “Bês”
                    
                
	
                    Iniciados vencem Borba
                    
                
	
                    Juniores perdem em Torres Vedras
                    
                
	
                    Defesa cerrada dita derrota em casa
                    
                
	
                    Aos sócios
                    
                
	
                    Mestres de Kickboxing atualizam graduações
                    
                
	
                    Em Mil Fontes só deu Real SC
                    
                
	
                    Iniciados vencem Alverca
                    
                
	
                    “Bês” perdem com Palmense
                    
                
	
                    Derrota pesada em Alcochete
                    
                
	
                    Juniores pontuam com Santarém
                    
                
	
                    Real SC soma três pontos
                    
                
	
                    Iniciados recomeçam com empate
                    
                
	
                    Juvenis empatam com Portimonense
                    
                
	
                    “Bês” sofrem pesada derrota
                    
                
	
                    Sete campeões nacionais em Capoeira
                    
                
	
                    Juniores somam vitória importante
                    
                
	
                    RSC perde jogo intenso
                    
                
	
                    “Vamos lutar para vencer cada jogo”
                    
                
	
                    Comunicado
                    
                
	
                    Tiro com Arco conquista mais 15 vitórias e três recordes nacionais
                    
                
	
                    Empate em Óbidos
                    
                
	
                    Juvenis empatam com Oeiras
                    
                
	
                    RSC “B” soma três em casa
                    
                
	
                    Juniores vencem ao cair do pano
                    
                
	
                    Seniores em formação
                    
                
	
                    Dois golos de rajada ditam resultado negativo dos “B”
                    
                
	
                    Juvenis vencem Loulé no reencontro
                    
                
	
                    Juniores seguem invictos
                    
                
	
                    Juvenis recomeçam focados na manutenção
                    
                
	
                    Torneio da amizade
                    
                
	
                    12 horas de Tiro com Arco e muitos recordes
                    
                
	
                    Balde de água fria para os iniciados
                    
                
	
                    Campões nacionais de Kickboxing
                    
                
	
                    “Bês” vencem em casa
                    
                
	
                    Karaté adatado está de volta
                    
                
	
                    Celebração do dia Mundial do Karaté
                    
                
	
                    ‘Bês’ sofrem nova derrota
                    
                
	
                    Iniciados vencem Oeiras
                    
                
	
                    Empate em jogo intenso
                    
                
	
                    Juniores vencem de mão cheia
                    
                
	
                    Bilhar prepara campeonato
                    
                
	
                    Real SC sobe ao pódio no CN de Muay-Thai
                    
                
	
                    RSC “B” perde em jogo difícil
                    
                
	
                    Juvenis perdem com Setúbal
                    
                
	
                    RSC volta a vencer Cova da Piedade
                    
                
	
                    Goleada alagada
                    
                
	
                    Iniciados perdem com Benfica
                    
                
	
                    “B” empata com Santa Maria
                    
                
	
                    Hat-trick de Candé dá triunfo aos Iniciados
                    
                
	
                    Juvenis perdem pontos no Algarve
                    
                
	
                    Vitória pelas bolas paradas
                    
                
	
                    Juniores perdem na Madeira
                    
                
	
                    Karaté regressa aos estágios
                    
                
	
                    RSC “B” sofrem goleada
                    
                
	
                    Juvenis perdem em Portimão
                    
                
	
                    Suspiro final que não chegou para continuar na Taça
                    
                
	
                    Juniores caem em duelo sintrense
                    
                
	
                    “Bês” à procura de um crescimento sustentado
                    
                
	
                    RSC “B” sofre nova derrota
                    
                
	
                    Iniciados perdem em Loures
                    
                
	
                    Juvenis perdem com Sporting CP Sad
                    
                
	
                    Iniciados dão chuva de golos
                    
                
	
                    Juvenis vencem Casa Pia
                    
                
	
                    Real SC perde com Torreense
                    
                
	
                    RSC B perde em casa
                    
                
	
                    Juniores caem em jogo difícil
                    
                
	
                    Shoriji Kempo tem novos graduados
                    
                
	
                    RSC no Campeonato do Mundo de Tiro com Arco
                    
                
	
                    RSC B de mão cheia em casa
                    
                
	
                    Juvenis perdem jogo difícil
                    
                
	
                    Juniores isolados na liderança
                    
                
	
                    Visita presidencial ao Real SC
                    
                
	
                    Passagem para a 3.ª eliminatória na cabeça do goleador do costume
                    
                
	
                    RSC B perde na estreia
                    
                
	
                    Dois campeões regionais em Kickboxing
                    
                
	
                    Iniciados perdem no Estoril
                    
                
	
                    Gustavo Moura dá vitória ao Real SC
                    
                
	
                    Juniores dão meia dúzia
                    
                
	
                    Real SC está no Campeonato do Mundo de Tiro com Arco
                    
                
	
                    Novos graduados em Kickboxing
                    
                
	
                    Capoeira está de volta ao treinos
                    
                
	
                    Baldé assina contrato profissional
                    
                
	
                    Juvenis empatam em Oeiras
                    
                
	
                    Juniores dão a volta e saem vencedores
                    
                
	
                    Iniciados vencem em casa
                    
                
	
                    RSC segue na Taça de Portugal
                    
                
	
                    Apoio para o futebol formação
                    
                
	
                    Arqueiros somam meia dúzia de títulos nacionais
                    
                
	
                    Aluna do RSC voa para palco internacional
                    
                
	
                    Iniciados dão chuva de golos
                    
                
	
                    Juniores vencem jogo difícil
                    
                
	
                    Iniciados: “Não vamos ter nenhum jogo fácil”
                    
                
	
                    Juniores entram a vencer
                    
                
	
                    Iniciados perdem com Sporting CP
                    
                
	
                    Real SC empata ao cair do pano
                    
                
	
                    Juvenis vencem Estoril
                    
                
	
                    Juniores com objetivo ambicioso
                    
                
	
                    Arqueiros a caminho da Final Round
                    
                
	
                    Juvenis dão meia dúzia
                    
                
	
                    Gustavo Souza dá primeira vitória ao Real SC
                    
                
	
                    Futebol Formação: RSC assina parceria com Bissau
                    
                
	
                    Novas inscrições!
                    
                
	
                    Recorde nacional no mundial de jovens
                    
                
	
                    Empate justo no arranque da Liga 3
                    
                
	
                    Empate com sabor a vitória
                    
                
	
                    Arqueira garante presença no mundial de Tiro com Arco
                    
                
	
                    Juvenis perdem na estreia
                    
                
	
                    Juvenis prontos para a luta no CN Sub17
                    
                
	
                    Taça de Portugal: já sabe quem é o adversário do RSC?
                    
                
	
                    Real SC assina protocolos no Tiro com Arco
                    
                
	
                    Jovem arqueiro faz dois recordes nacionais
                    
                
	
                    O regresso do Dançar para Ajudar
                    
                
	
                    Shorinji Kempo entrega novas graduações
                    
                
	
                    Pré-época: “Temos um ótimo grupo”
                    
                
	
                    Real SC tem Campeão Regional 1.ª Divisão 2021
                    
                
	
                    Liga 3 – o caléndário
                    
                
	
                    Nova época na Escola de Futebol
                    
                
	
                    Real SC a caminho da Liga 3
                    
                
	
                    Ritmix e AcroReal conquistam prata no Gym For Life
                    
                
	
                    Equipas RSC somam ouros
                    
                
	
                    Dança volta ao Olga Cadaval
                    
                
	
                    RSC já prepara nova época
                    
                
	
                    Órgãos sociais eleitos com 98% dos votos
                    
                
	
                    Seis medalhas na 6.ª prova do CN Campo
                    
                
	
                    Mestre Sargento: 21 anos de Capoeira no Real SC
                    
                
	
                    Capoeira em festa
                    
                
	
                    Equipa feminina sénior faz novo recorde nacional
                    
                
	
                    Não é permitido público nas atividades desportivas
                    
                
	
                    Parabéns seniores B – Sub19
                    
                
	
                    Real SC B sobe de divisão
                    
                
	
                    Real SC recebe Bandeira da Ética
                    
                
	
                    Recordes nacionais no Europeu
                    
                
	
                    RSC em competição de Karaté
                    
                
	
                    Hip-Hop no Dia da criança
                    
                
	
                    RSC experimenta Jogo do Pau
                    
                
	
                    A vitória do crer e querer
                    
                
	
                    Real SC sobe à Liga 3
                    
                
	
                    RSC no Campeonato Nacional de Pesca
                    
                
	
                    Convocatória para a AG Eleitoral
                    
                
	
                    Mão cheia de ouros
                    
                
	
                    (Só) falta uma vitória
                    
                
	
                    Vitória deixa tudo em aberto
                    
                
	
                    Karaté adaptado está de regresso
                    
                
	
                    Formação de Futebol distinguida pela FPF
                    
                
	
                    AcroReal conquista pódio em  mãozotas
                    
                
	
                    Real SC conquista sete medalhas
                    
                
	
                    Real SC perde terreno em Olhão
                    
                
	
                    Real SC recebe prova nacional de Tiro com Arco
                    
                
	
                    Empate disputado
                    
                
	
                    Um regresso presencial desejado e em segurança
                    
                
	
                    Errata
                    
                
	
                    Dança volta a atuar
                    
                
	
                    Contas de 2020 aprovadas
                    
                
	
                    Real SC perde no arranque do play-off
                    
                
	
                    Sócio n.º 1 do Real SC faleceu
                    
                
	
                    Convocatória da AG
                    
                
	
                    Convocatória para a AG
                    
                
	
                    Estamos no Play-off!
                    
                
	
                    Vitória brilhante
                    
                
	
                    Uma retoma ameaçada
                    
                
	
                    14 arqueiros apurados para a seleção nacional
                    
                
	
                    Sucesso do judo online
                    
                
	
                    Vitória importante
                    
                
	
                    Vamos finalmente reabrir!
                    
                
	
                    Há novo treinador sénior
                    
                
	
                    Real SC sofre derrota pesada
                    
                
	
                    As saudades da Capoeira
                    
                
	
                    Como se dança durante a pandemia?
                    
                
	
                    Dança convida bailarino Miguel Ramalho para aula online
                    
                
	
                    O melhor do Pilates
                    
                
	
                    Real SC volta aos triunfos
                    
                
	
                    Atos de vandalismo condenáveis
                    
                
	
                    Real SC volta a empatar
                    
                
	
                    A bazucada do desprezo pelo desporto e atividade física
                    
                
	
                    Real SC empata em casa
                    
                
	
                    Até sempre Augusto Vieira!
                    
                
	
                    Real SC volta a vencer
                    
                
	
                    Real SC perde terreno
                    
                
	
                    Capoeira online
                    
                
	
                    Confinados, SIM! Parados, NÃO!
                    
                
	
                    Açorianos voltam a bater Real SC
                    
                
	
                    Antevisão da jornada 13
                    
                
	
                    Kickboxing em casa
                    
                
	
                    Vitória sobre o GD Fabril
                    
                
	
                    Antevisão da jornada 12
                    
                
	
                    Pela saúde de cada um e de todos!
                    
                
	
                    Real SC desliza com Sporting
                    
                
	
                    Antevisão com Sporting SAD B
                    
                
	
                    Reforços de inverno
                    
                
	
                    Primeiro triunfo do ano
                    
                
	
                    Aprovados Plano de Atividades e Orçamento para 2021
                    
                
	
                    “Vai ser um jogo muito complicado”
                    
                
	
                    Treinar até ao fim
                    
                
	
                    69.º aniversário
                    
                
	
                    Vitória antes do Natal
                    
                
	
                    Antevisão do jogo com o Oriental
                    
                
	
                    Real SC volta às vitórias
                    
                
	
                    Novas graduações de cinto negro
                    
                
	
                    Aos sócios
                    
                
	
                    Real SC desliza em casa
                    
                
	
                    Do ano da calamidade ao ano da esperança
                    
                
	
                    Capoeira: o importante é treinar
                    
                
	
                    Real SC volta a deixar pontos nos Açores
                    
                
	
                    AVISO
                    
                
	
                    Nova equipa técnica
                    
                
	
                    Real SC afastado da Taça
                    
                
	
                    e.RICEIRA Karate Chellenge
                    
                
	
                    Empate no regresso aos jogos
                    
                
	
                    Open Nacional de Bilhar
                    
                
	
                    Shorinji Kempo não pára
                    
                
	
                    Halloween invade Capoeira
                    
                
	
                    A importância da ginástica para crianças de 3 anos
                    
                
	
                    Real SC volta a perder pontos no Açores
                    
                
	
                    Dia mundial do Karaté
                    
                
	
                    Real SC já conhece próximo adversário na Taça
                    
                
	
                    Empate sofrido em casa
                    
                
	
                    Real SC segue na prova Rainha
                    
                
	
                    Já conhece a nova professora de Yoga?
                    
                
	
                    Real SC desliza nos Açores
                    
                
	
                    “Venha praticar desporto com sorrisos… e máscara”
                    
                
	
                    Contas de 2019 aprovadas
                    
                
	
                    Acro Formativa Mista tem nova professora
                    
                
	
                    Kickboxing em segurança
                    
                
	
                    “A minha paixão pelo Real SC fez com ficasse estes anos todos”
                    
                
	
                    Estreia vitoriosa
                    
                
	
                    Objetivo da época está definido
                    
                
	
                    Convocatória
                    
                
	
                    O regresso presencial
                    
                
	
                    Futebol de formação preparado para os novos desafios
                    
                
	
                    Real Música reinventa ensino
                    
                
	
                    Por um regresso em segurança
                    
                
	
                    FPF renova 4 estrelas à formação do Real SC
                    
                
	
                    Shorinji Kempo na Universidade Sénior
                    
                
	
                    Modalidades: renovações e inscrições
                    
                
	
                    Futebol sénior: equipa técnica 2020-2021
                    
                
	
                    Tumbling – um salto para a vida
                    
                
	
                    Formação em SBV e DAE
                    
                
	
                    Encerramento da época desportiva
                    
                
	
                    Tiro com Arco de volta ao campo
                    
                
	
                    Alunos de Dança prosseguem estudos no estrangeiro
                    
                
	
                    “Dançar é o meu Sonho”
                    
                
	
                    “Nunca teria conseguido chegar onde estou hoje sem o Real SC e  a ajuda professora Sandra Santos”
                    
                
	
                    Vem dançar connosco!
                    
                
	
                    Vamos continuar a lutar pelo futuro do futebol
                    
                
	
                    Protesto pela justiça e integridade no futebol
                    
                
	
                    Nova ação de desinfeção
                    
                
	
                    Retoma condicionada das atividades
                    
                
	
                    Um regresso (ainda) adiado
                    
                
	
                    Shorinji Kempo volta a reunir
                    
                
	
                    Treinar em tempos de pandemia
                    
                
	
                    Os 6 clubes não vão parar de lutar
                    
                
	
                    Yoga no jardim
                    
                
	
                    Real SC já prepara época 2020-2021
                    
                
	
                    Kickboxing ao ar livre
                    
                
	
                    SOBRE UM MEGAPLANO
                    
                
	
                    Karatecas brilham em torneio online
                    
                
	
                    Sobre as atividades do clube
                    
                
	
                    Comunicado
                    
                
	
                    “Tivemos que nos adaptar as circunstâncias”
                    
                
	
                    Karaté adapta-se e participa em torneio online
                    
                
	
                    Novo acesso à bancada
                    
                
	
                    Carta aberta aos sócios: Clube encerrado mas ativo
                    
                
	
                    Futebol solidário
                    
                
	
                    Desinfestação da sede
                    
                
	
                    Boa Páscoa
                    
                
	
                    Mensagem aos atletas/alunos e encarregados de educação
                    
                
	
                    Comunicado
                    
                
	
                    Formação: época termina sem títulos
                    
                
	
                    Mensagem da Direção
                    
                
	
                    Prolongamento da suspensão das atividades
                    
                
	
                    Adiamento da Assembleia-Geral
                    
                
	
                    COMUNICADO | SUSPENSÃO DAS ATIVIDADES
                    
                
	
                    Comunicado | Covid-19
                    
                
	
                    Juvenis garantem manutenção no Nacional
                    
                
	
                    Iniciados terminam com mão cheia de golos
                    
                
	
                    Juniores sofrem pesada derrota
                    
                
	
                    Real SC B derrota SL Benfica B
                    
                
	
                    Real SC empata com Louletano
                    
                
	
                    Real SC em estágio internacional de Aikido
                    
                
	
                    Real SC em provas importantes de Karaté
                    
                
	
                    Real SC termina época de Sala com oito pódios
                    
                
	
                    Sete atletas de Kickboxing apurados para o Campeonato Nacional
                    
                
	
                    Mão cheia de golos no alentejo
                    
                
	
                    Juvenis em risco
                    
                
	
                    Hat-trick de Puha na vitória dos Iniciados
                    
                
	
                    Real SC no Campeonato Regional de Kickboxing
                    
                
	
                    Juniores vencem pela margem mínima
                    
                
	
                    Tiro com Arco: campeão olímpico vence torneio internacional
                    
                
	
                    Juvenis vencem no Algarve
                    
                
	
                    Real SC vence dérbi
                    
                
	
                    Juniores vencem Oriental
                    
                
	
                    Iniciados goleiam no Alentejo
                    
                
	
                    Tiro com Arco: tudo pronto para o Torneio Internacional
                    
                
	
                    Real SC recupera liderança
                    
                
	
                    Juvenis vencem Oeiras
                    
                
	
                    Iniciados vencem Loures
                    
                
	
                    Juniores empatam no início da segunda fase
                    
                
	
                    Real SC vence Oriental
                    
                
	
                    Iniciados vencem em Almeirim
                    
                
	
                    Patrícia Paixão bicampeã nacional de sala
                    
                
	
                    Arqueiros em estágio para a Europa
                    
                
	
                    Agradecimento da Direção
                    
                
	
                    Iniciados seguem isolados na liderança
                    
                
	
                    Empate de líderes
                    
                
	
                    Juvenis empatam com Cova da Piedade
                    
                
	
                    Flash Mob no Cacém
                    
                
	
                    Melhor equipa recurvo seniores em Vila do Conde
                    
                
	
                    Juvenis goleiam Portimonense
                    
                
	
                    Real SC empata em Loures
                    
                
	
                    Iniciados vencem no Estoril
                    
                
	
                    10.º Mundial de Capoeira
                    
                
	
                    Mestre Kickboxing destinguido pela Federação
                    
                
	
                    Real SC assume liderança
                    
                
	
                    Juvenis vencem em Mil Fontes
                    
                
	
                    Iniciados goleiam Borba
                    
                
	
                    Juniores falham ida ao play-off para a subida
                    
                
	
                    Arqueiros em Cáceres
                    
                
	
                    Real SC vence em casa
                    
                
	
                    Juvenis goleiam em Vendas Novas
                    
                
	
                    Iniciados vencem Alverca
                    
                
	
                    Juniores vencem em casa
                    
                
	
                    Novo reforço
                    
                
	
                    Torneio dos Reis
                    
                
	
                    Real SC desliza em Sintra
                    
                
	
                    Iniciados dão goleada de ano novo
                    
                
	
                    Juniores empatam em Torres Vedras
                    
                
	
                    Juvenis perdem com Casa Pia
                    
                
	
                    Hip-hop de Natal
                    
                
	
                    Iniciados fecham ano com goloeada
                    
                
	
                    Juvenis vencem Louletano
                    
                
	
                    Mau tempo adia jogo dos Juniores
                    
                
	
                    Vitória justa para o fim de ano
                    
                
	
                    Plano de Atividades e Orçamento aprovados
                    
                
	
                    Mau tempo deixa rasto de destruição no Real SC
                    
                
	
                    Arqueiros alcançam novo recorde nacional
                    
                
	
                    Real SC mantém ciclo de vitórias
                    
                
	
                    Penalti derrota Iniciados
                    
                
	
                    Juvenis sofrem derrota pesada
                    
                
	
                    Juniores somam mais três pontos
                    
                
	
                    Bilharistas do Real SC no top 5 do ranking de Lisboa
                    
                
	
                    Saiba quem é o cabeça de cartaz do Real Archery Tournament 2020
                    
                
	
                    Dança 3 recebe prémio
                    
                
	
                    Real SC Solidário
                    
                
	
                    Real SC vence Open de Lisboa
                    
                
	
                    Goleada em jogo especial
                    
                
	
                    Juvenis perdem em casa
                    
                
	
                    Iniciados empatam em Oeiras
                    
                
	
                    Real vence em casa
                    
                
	
                    Bilhar tem novos equipamentos
                    
                
	
                    “Vem treinar connosco e dá um salto na tua vida”
                    
                
	
                    Xadrez em destaque em Oeiras
                    
                
	
                    Convocatória
                    
                
	
                    Iniciados vencem arranque da manutenção
                    
                
	
                    Vitória na margem sul
                    
                
	
                    Juvenis empatam no Algarve
                    
                
	
                    Juniores empatam dérbi
                    
                
	
                    Juvenis vencem primeiro jogo
                    
                
	
                    Juniores perdem na Madeira
                    
                
	
                    Torneio de Abertura
                    
                
	
                    Real vence Montijo
                    
                
	
                    Dia Internacional do Flamenco
                    
                
	
                    Juvenis jogam em casa no arranque da manutenção
                    
                
	
                    Iniciados vencem último jogo da primeira fase
                    
                
	
                    Juniores empatam em Loures
                    
                
	
                    Vitória em Alverca
                    
                
	
                    Real SC conquista mais 9 medalhas de ouro
                    
                
	
                    Juvenis empatam em casa
                    
                
	
                    Mão cheia de golos
                    
                
	
                    Iniciados falham segunda fase
                    
                
	
                    Juniores somam vitória
                    
                
	
                    Jornadas nacionais de Aikido
                    
                
	
                    Empate no Algarve
                    
                
	
                    Juvenis vencem em Mil Fontes
                    
                
	
                    Iniciados perdem no Restelo
                    
                
	
                    4.º Real Teen Bands Festival
                    
                
	
                    Juniores dão volta ao resultado e garantem vitória
                    
                
	
                    Tiro com Arco: Real SC sobe ao pódio 19 vezes no arranque do Campeonato
                    
                
	
                    Juvenis empatam em casa
                    
                
	
                    Iniciados dão chuva de golos
                    
                
	
                    Real SC afastado da Taça de Portugal em Viseu
                    
                
	
                    Juniores empatam com Oriental
                    
                
	
                    Muay-Thai: Tiago Nunes e Cláudia Vieira são vice-campeões nacionais
                    
                
	
                    Novo treinador do Real SC
                    
                
	
                    Goleada em casa
                    
                
	
                    Juvenis a perder… vencem 4-2
                    
                
	
                    Iniciados voltam à vitórias
                    
                
	
                    Há uma nova modalidade no RSC
                    
                
	
                    COMUNICADO
                    
                
	
                    FPF destaca Escola de futebol do Real SC
                    
                
	
                    Juvenis sofrem derrota no Restelo
                    
                
	
                    Iniciados goleados pelo SL Benfica Sad
                    
                
	
                    Real SC vence dérbi
                    
                
	
                    Juniores vencem Torreense
                    
                
	
                    Iniciados sofrem derrota pesada
                    
                
	
                    Juvenis perdem em casa com Estoril Praia
                    
                
	
                    Juniores perdem em Santarém
                    
                
	
                    Comunicado | IV Real Teen Bands Festival
                    
                
	
                    Novos graduados no Team Real
                    
                
	
                    Vitória indiscutível no Algarve
                    
                
	
                    Iniciados vencem Oeiras em casa
                    
                
	
                    Juniores vencem pela margem mínima
                    
                
	
                    Real SC empata com Oriental
                    
                
	
                    Dois autogolos dão vitória aos Juvenis
                    
                
	
                    Juniores empatam dérbi sintrense
                    
                
	
                    Kickboxing e Muay Thai em formação
                    
                
	
                    Goleada no arranque da prova Rainha
                    
                
	
                    Iniciados voltam a vencer
                    
                
	
                    Juvenis goleados pelo Benfica
                    
                
	
                    Real SC perde em Olhão
                    
                
	
                    Iniciados perdem na estreia em casa
                    
                
	
                    Juvenis empatam em Oeiras
                    
                
	
                    Juniores a vencer desde o primeiro minuto
                    
                
	
                    Inscrições abertas para o Real Teen Bands
                    
                
	
                    Juvenis perdem em casa
                    
                
	
                    Vitória na estreia em casa
                    
                
	
                    Juniores vencem primeiro jogo em casa
                    
                
	
                    Colheita de sangue na sede do Real SC
                    
                
	
                    Real SC empata no arranque
                    
                
	
                    Juvenis vencem primeira jornada
                    
                
	
                    Juniores sofrem derrota no primeiro jogo
                    
                
	
                    Taça de Portugal: este é o adversário do RSC
                    
                
	
                    NOTA DA DIREÇÃO
                    
                
	
                    Tiro com Arco: Real SC termina com 10 títulos nacionais
                    
                
	
                    Campeonato de Portugal: é esta a série do Real SC
                    
                
	
                    O regresso de Daniel Almeida: “Acreditem em nós!”
                    
                
	
                    Paulinho: “O objetivo é, sem dúvida, fazer melhor que no ano passado”
                    
                
	
                    Um só caminho: a subida de divisão
                    
                
	
                    Noite de Portugal no WG 2019
                    
                
	
                    5.º Elemento no WG 2019
                    
                
	
                    Seniores iniciam pré-época
                    
                
	
                    WG 2019: balanço da Dança
                    
                
	
                    WG 2019: balanço das Cheerleaders
                    
                
	
                    WG 2019: balanço da Acrobática
                    
                
	
                    WG 2019: balanço da Rítmica
                    
                
	
                    WG2019 – A emoção no desfile inicial
                    
                
	
                    Veja a primeira atuação do Real SC no World Gymnaestrada
                    
                
	
                    Iniciados na IberCup Barcelona
                    
                
	
                    Shorinji Kempo no Campeonato Europeu
                    
                
	
                    Inscrições 2019-2020 abertas
                    
                
	
                    Real SC já está na Áustria para o World Gymnaestrada
                    
                
	
                    Real SC faz pleno em Torneio de Bilhar
                    
                
	
                    Tiago Nunes é campeão nacional de Kickboxing
                    
                
	
                    Campeonato de Portugal
                    
                
	
                    Campeonato Nacional de Kickboxing
                    
                
	
                    Novo diretor desportivo
                    
                
	
                    Captações 2019-2020
                    
                
	
                    Sarau de Gímnicas e Dança
                    
                
	
                    Karaté tem novas graduações de cinto negro
                    
                
	
                    Cláudio Alves alcança novo recorde em prova mundial
                    
                
	
                    Arqueiros do Real SC Campeões Nacionais Universitários
                    
                
	
                    Combate e Artes Marciais no Sarau do Real SC
                    
                
	
                    Dançar para Ajudar leva clima ao CC Olga Cadaval
                    
                
	
                    Voluntariado pinta salas de Música
                    
                
	
                    Feira Solidária e das Instituições
                    
                
	
                    Errata
                    
                
	
                    Concerto Real People
                    
                
	
                    Vem aí mais um “Dançar para Ajudar”
                    
                
	
                    Dança Espanhola ensina e anima com ritmos latinos
                    
                
	
                    Vamos ao SéniorGym
                    
                
	
                    Comunicado – 20/05/2019
                    
                
	
                    Real Música em concerto
                    
                
	
                    Juniores garantem manutenção
                    
                
	
                    Comunicado – 16/05/2019
                    
                
	
                    Comunicado: A quem interessa branquear?
                    
                
	
                    Team Real medalhado em prova regional
                    
                
	
                    Comunicado
                    
                
	
                    Real SC cumpre até à última jornada
                    
                
	
                    Goleada abre caminho para a manutenção
                    
                
	
                    Em nome da Verdade Desportiva!
                    
                
	
                    Allmix ao vivo em Queluz
                    
                
	
                    AcroReal tem nova atuação em Queluz
                    
                
	
                    Convocatória para AG Extraordinária
                    
                
	
                    Cheerleaders desafiam mães para treino
                    
                
	
                    Real SC a um passo do play-off de subida
                    
                
	
                    Juniores perdem terreno na Marinha
                    
                
	
                    Dança Espanhola convidada da Tunassa
                    
                
	
                    Cláudio Alves bate novo recorde nacional
                    
                
	
                    Real SC na Feira do Porta Bagagem
                    
                
	
                    Goleada no regresso ao 2.º lugar
                    
                
	
                    Juniores voltam com chuva de golos
                    
                
	
                    Feira do Porta Bagagens em Monte Abraão
                    
                
	
                    Real SC enfrenta grandes clubes internacionais
                    
                
	
                    Real SC no Festival Corpo
                    
                
	
                    Realistika atua em Fitares
                    
                
	
                    Empate atrasa contas para o play-off
                    
                
	
                    Kickboxing em Queluz
                    
                
	
                    Real SC empata com Praiense
                    
                
	
                    Real SC no Open da Ericeira
                    
                
	
                    Juniores perdem dérbi
                    
                
	
                    Team Real em Queluz
                    
                
	
                    Goleada no Algarve
                    
                
	
                    Juniores sofrem derrota em casa
                    
                
	
                    Real SC B cumpre objetivo e sobe à 1.ª divisão
                    
                
	
                    Vamos ao Gym for Life!
                    
                
	
                    Capoeira brilha no Algarve
                    
                
	
                    Gímnicas surpreendem no Real Fest
                    
                
	
                    Real SC com novo empate
                    
                
	
                    Juniores falham eficácia
                    
                
	
                    Assembleia-Geral no Real SC
                    
                
	
                    Real SC presente na VI Mostra de Dança de Sintra
                    
                
	
                    AcroReal e Ritmix em espetáculo solidário
                    
                
	
                    Ginástica e Dança no Real Fest
                    
                
	
                    Campeão Ricardo Fernandes visitou o Team Real
                    
                
	
                    Estreia em campo com mais recordes e novos arqueiros
                    
                
	
                    Real SC empata nos Açores
                    
                
	
                    Ritmix e Bloco WG em Ouressa
                    
                
	
                    Coração Vivo reúne família em Lisboa
                    
                
	
                    Ritmix na margem sul
                    
                
	
                    Juniores empatam em Loures
                    
                
	
                    AcroReal participa no II Sarau Origami
                    
                
	
                    Cheerleaders e Zumba atuam juntas
                    
                
	
                    Vitória em casa num dia especial
                    
                
	
                    Vinícius “volta” a casa
                    
                
	
                    Juniores vencem em casa
                    
                
	
                    Iniciados terminam 2.ª fase “em grande”
                    
                
	
                    Vitória esmagadora em casa
                    
                
	
                    Real SC no DançAlhandra
                    
                
	
                    Juvenis perdem na despedida da 2.ª fase
                    
                
	
                    Juniores vencem no Alentejo
                    
                
	
                    Real SC no DançAlhandra 2019
                    
                
	
                    Juvenis A regressam às vitórias
                    
                
	
                    Campeonato Nacional de Shorinji Kempo
                    
                
	
                    Real SC desliza na margem sul
                    
                
	
                    Nota máxima para encontro de Kickboxing
                    
                
	
                    Juniores voltam às vitórias
                    
                
	
                    Juvenis dão luta aos leões
                    
                
	
                    Iniciados A enfrentam nova derrota
                    
                
	
                    Seniores têm novo jogador
                    
                
	
                    Uma dúzia de títulos no fim do CN de Sala
                    
                
	
                    Real SC mantém ciclo de vitórias
                    
                
	
                    Campo difícil em Évora penaliza Iniciados A
                    
                
	
                    Juvenis com resultado pesado com Benfica
                    
                
	
                    Juniores sofrem derrota no dérbi
                    
                
	
                    Real SC na final do CN Sala
                    
                
	
                    Pool: Real SC segue em frente na Taça de Portugal
                    
                
	
                    Friendly Meeting VIII RSC
                    
                
	
                    Torneio internacional foi um sucesso
                    
                
	
                    Real SC dá à volta e pontua nos Açores
                    
                
	
                    Juvenis em dificuldades
                    
                
	
                    Juniores empatam no arranque da 2.ª fase
                    
                
	
                    Iniciados A empatam com Os Belenenses
                    
                
	
                    Tudo pronto para mais um grande torneio
                    
                
	
                    Veteranos felizes no regresso dos Açores
                    
                
	
                    Mais três pontos no cumprimento do objetivo
                    
                
	
                    Iniciados A escorregam em Portimão
                    
                
	
                    Arqueiro do RSC a caminho de prova europeia
                    
                
	
                    Dérbi sem golos
                    
                
	
                    Equipas de bilhar têm novos equipamentos
                    
                
	
                    Juvenis sofrem derrota no Restelo
                    
                
	
                    Iniciados A perdem com Benfica
                    
                
	
                    Futebol: Taça do Mundo de Veteranos
                    
                
	
                    Juvenis sofrem derrota com bolas paradas
                    
                
	
                    Dança Espanhola ao vivo em Queluz
                    
                
	
                    António Antunes  brilha no Open de Lisboa
                    
                
	
                    Bem-vindo Rui Batalha
                    
                
	
                    Real SC tem “jogador #12”
                    
                
	
                    Margem mínima dita vitória em casa
                    
                
	
                    Iniciados perdem pontos mas não o foco
                    
                
	
                    Goleada no fim da primeira volta dos juniores
                    
                
	
                    Juvenis perdem no Seixal
                    
                
	
                    Há novos panos de Bilhar
                    
                
	
                    Seniores: vitória justa em campo difícil
                    
                
	
                    Cláudio Alves em torneio internacional
                    
                
	
                    Bolas paradas ditam derrota dos Juvenis
                    
                
	
                    Team Real prepara época
                    
                
	
                    Última jornada dos Juniores adiada
                    
                
	
                    Bilhar 3 tabelas: RSC elimina SCP da Taça de Portugal
                    
                
	
                    Tiro com arco brilha em Cáceres
                    
                
	
                    Futebol: Carta aberta
                    
                
	
                    Juvenis empatam em Leiria
                    
                
	
                    Real SC desliza em Pina Manique
                    
                
	
                    Iniciados escorregam em Alcochete
                    
                
	
                    Hip-hop ao vivo no Olga Cadaval
                    
                
	
                    Nota da Direção
                    
                
	
                    Juniores perdem com Sintrense
                    
                
	
                    “Casa Pia é uma das melhores equipas, mas vamos com ambição para vencer”
                    
                
	
                    Iniciados sofrem derrota em casa
                    
                
	
                    Vitória em casa no primeiro jogo do ano
                    
                
	
                    Juniores dão chuva de golos
                    
                
	
                    Real SC segue em frente na Taça de Portugal de Pool
                    
                
	
                    João Magno por empréstimo do SC Braga e Baba Seck vai para Itália
                    
                
	
                    Iniciados A fecham ano a vencer
                    
                
	
                    Juniores deixam fugir subida
                    
                
	
                    Real Música ao vivo em Massamá
                    
                
	
                    Karaté Adaptado no Reino do Natal
                    
                
	
                    Real SC conquista Torneio Claw
                    
                
	
                    Bilhar fecha ano em grande
                    
                
	
                    Novos graduados em Kickbonxing/Muay-Thai
                    
                
	
                    Seniores disputam Torneio Solidário Claw
                    
                
	
                    Juvenis reagem e evitam derrota
                    
                
	
                    Iniciados A: “Fizemos um dos melhores jogos desta época”
                    
                
	
                    Real SC vence ao cair do pano
                    
                
	
                    Pool Português: Nelson Abrantes na final distrital
                    
                
	
                    Juniores dão goleada em casa
                    
                
	
                    Uma ida ao teatro para ver bailado
                    
                
	
                    Vitória saborosa em casa
                    
                
	
                    Iniciados vencem algarvios
                    
                
	
                    Juvenis perdem na estreia da 2.ª fase
                    
                
	
                    “Zumbar” para ajudar
                    
                
	
                    Bilhar: RSC vence 2.ª Open Distrital
                    
                
	
                    Empate fora dos Juniores
                    
                
	
                    Família Real SC em festa
                    
                



            

            
            

                Pages


                	Page Templates
	Contact Us
	Full Width



	Acreditações
	Backup Home
	Calendário de Jogos
	Campeonato Portugal: 1ª Jornada (Transmissão)
	Contactos
	Convocatorias
	Diversos (Relatórios)
	Em atualização…
	Equipa Sénior
	Gallery
	Gymnaestrada
	Home
	Inscrições Abertas!
	Loja Online
	Carrinho
	Finalizar Encomenda
	Minha Conta
	Termos e Condições



	Media Center
	Modalidades
	Bilhar
	Combate
	Coração Vivo
	Dança
	Extras
	Futebol
	Gímnicas
	Música
	Pesca
	Projectos
	Tiro com Arco
	Xadrez



	News
	Newsletter
	Notícias
	Notícias Iniciados
	Notícias Juvenis
	O Clube
	Estatutos
	Instalações do Clube
	Nós e os Media
	Orgãos Sociais



	O Sócio
	Direitos e Deveres
	Parcerias e beneficios
	Pré Inscrição



	Política de Privacidade
	Quem quer ser parceiro?
	Revista
	Sample Page
	Shortcodes
	Buttons and Links
	Columns
	Info Box
	Tabs
	Toggle
	Typography



	Standings & Results



            

            
          	
            
               	Categories

                
					Gymnaestrada

	Informações

	Modalidades
	Bilhar

	Combate

	Coração Vivo

	Danças

	Futebol

	Gímnicas

	Música

	Pesca

	Projetos

	Tiro com Arco

	Xadrez




	Real SC

	Uncategorized



                
            
            
            

    
    	

            
    


		
    
    	        
            
    
                Próximo Jogo
	
	
					
				Seniores
			

					
				Campeonato de Portugal 
			

			

	
		
			
				
[image: ]

				Oriental			
			
				
[image: ]

				Real S.C.			
		

	
	
		
			7 Abr 2024 - 16:00		
			
	




            
            

            
		        
    	        
    
         


    



    
    
         
        
                   	    
             
            
                Informações Úteis


	Acreditações


                
            

        
                
        
                
            
            
                Sede
			Rua Firmina Celestino Cardoso, 10

2745-777 Massamá

Telf: 21 437 51 26

Telf: 21 437 10 73



		                
            

        
                
        
                
             
            
                Complexo Desportivo
			Rua Cidade Desportiva Monte Abraão

2745-777 Massamá

Telf: 21 439 42 16

Telf: 21 430 74 12



		                
            

        
                
        
                
             
            
                Sub-Sede de Queluz
			Rua Heliodoro Salgado, 2

2745-122 Queluz

Telf: 21 435 03 37



		                
            

        
                    
        

        

            
        	 
        
					             
            				

            
                			
                                    
                                
                                
                                    [image: Real Sport Clube]
                                        
                                
                            
                            

                            
                                    
                                        
                        
                            Copyright © 2018 - Welcom3 Ltd															
	Facebook
	Instagram
	You Tube

                        
 
                           
                                        
                
            
                
  
                
                
                	Home
	Futebol
	Modalidades
	Cultura
	Notícias
	O Clube
	Loja
	Contactos

                    
            

            
    



	
	

Search

    
    
    


    


    ↑
    




	
	














